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5.4. Člověk a jeho svět
5.4.1. Prvouka

Charakteristika vyučovacího předmětu PRVOUKA

I. Obsahové vymezení

Vyučovací předmět Prvouka vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět a je propojen se všemi ostatními vyučovacími předměty. 
II. Časové vymezení
Hodinová dotace v 1. a 2. ročníku jsou 2 hodiny týdně, ve 3. ročníku  3 hodiny týdně.
III. Organizační vymezení

Vzdělávací obsah prvouky je členěn do pěti tématických okruhů. V tématickém okruhu Místo, kde žijeme poznávají žáci nejbližší okolí svého bydliště, případně školy, obec a život v ní. Důraz je v tomto tématickém celku kladen i na dopravní výchovu.

V tématickém okruhu Lidé kolem nás si žáci osvojují a upevňují základy správného chování a jednání mezi lidmi, seznamují se základními právy a povinnostmi jedince v ohledu na společnost.

V tématickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v čase a dějích. Výchozí jsou události v rodině a obci, podstatou okruhu je vyvolat u žáků zájem o historii v regionu, o kulturní bohatství. Je důležité, aby žáci samostatně vyhledávali, získávali a zkoumali informace z dostupných zdrojů. V tématickém okruhu Rozmanitost přírody poznávají žáci rozmanitost a proměnlivost živé i neživé přírody nejbližšího okolí. Na základě praktického poznávání okolní krajiny se učí hledat důkazy o proměnách přírody, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispívat k ochraně přírody a zlepšení životního prostředí. V tématickém okruhu Člověk a jeho zdraví poznávají žáci, jak se člověk vyvíjí od narození do dospělosti, co je vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, výživy, hygieny atd. Získávají poučení o zdraví, nemocech, o zdravotní prevenci, první pomoci, o bezpečném chování v různých i kritických životních situacích. Uvědomují si odpovědnost za své zdraví, ale i za zdraví a bezpečnost ostatních lidí.
IV. Výchovné a vzdělávací strategie

Pro utváření klíčových kompetencí (k.k učení, k.k řešení problému, k.komunikativní, k.sociální a personální, k.občanské, k.pracovní) jsou využívány následující postupy:

· učitel podporuje samostatnost a tvořivost žáků, jejich aktivní znalosti a dovednosti

· učitel vytváří problémové situace a žáky učí, jak prakticky problémy řešit

· učitel vede žáky k otevřenému vyjadřování svých názorů  

· učitel klade důraz na úroveň komunikace a pozitivní vnímání svého okolí

· učitel vede žáky k odsouzení nežádoucích projevů xenofobie

· učitel dohlíží na dodržování pravidel stanovených řádem školy a vnímá 
· je jako přípravu na dodržování zákonných norem a morálky společnosti

5.4.2. Vlastivěda

Charakteristika vyučovacího předmětu VLASTIVĚDA

I. Obsahové vymezení

Vyučovací předmět Vlastivěda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět, navazuje na žákovské výstupy z předmětu Prvouka v 1. a 2. ročníku a je propojen s ostatními vyučovacími předměty, zejména s českým jazykem a literaturou.
II. Časové vymezení

Hodinová dotace ve 4. ročníku a  v 5.ročníku 2 hodiny týdně.
III. Organizační vymezení

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu tvoří základ pro výuku předmětů Dějepis, Zeměpis, Občanská a rodinná výchova ve vyšších ročnících, je členěn do tří základních tématických okruhů. V tématickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci seznamují se základními poznatky o krajině, minulosti a současnosti regionu, vlasti, získávají informace o Evropě i jiných světadílech, orientují se v terénu, pracují s mapou. V tématickém okruhu  Lidé kolem nás poznávají různé druhy lidské činnosti, jejich souvislost s přírodními podmínkami, poznávají, jak lidské činnosti ovlivňují vzhled okolní krajiny. Poznávají také, kulturu různých společností, seznamují se s právy a povinnostmi občanů našeho státu. Poznávají problémy doprovázející soužití lidí, společnost, svět. V tématickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a čase, vytváří si základní představy o historii, kultuře, kulturních památkách a to i v jiných evropských státech. 

Výuka probíhá převážně ve třídách, ale jsou zařazovány, vycházky, exkurze, návštěvy památek apod.
IV. Výchovné a vzdělávací strategie

Pro utváření klíčových kompetencí  ( k. k učení, k. k řešení problému, k.komunikativní, k.sociální a personální, k.občanské ) jsou využívány následující postupy:

· učitel podporuje samostatnost a tvořivost žáků, jejich aktivní znalosti a dovednosti

· učitel podporuje přijatelná řešení problémů

· učitel vede žáky k tomu, aby své získané poznatky předávali svým  spolužákům     

· učitel klade důraz na úroveň komunikace

· učitel vytváří situace, kdy se žáci vzájemně potřebují, tím podporuje vzájemnou pomoc žáků
5.4.3. Přírodověda
Charakteristika vyučovacího předmětu PŘÍRODOVĚDA

I. Obsahové vymezení

Vyučovací předmět Přírodověda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět a je propojen se všemi ostatními vyučovacími předměty, zejména s českým jazykem a literaturou, výtvarnou výchovou a praktickými činnostmi.
II. Časové vymezení
Hodinová dotace ve 4. a  5. ročníku jsou 2 hodiny týdně.
III. Organizační vymezení
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu tvoří základ pro výuku předmětů Přírodopis, Chemie, Fyzika ve vyšších ročnících. Obsah je členěn do tématických okruhů Rozmanitost přírody a Člověk a jeho zdraví.V tématickém okruhu Rozmanitost přírody poznávají žáci Zemi jako jednu z planet Sluneční soustavy a seznamují se se základními moderními vědeckými poznatky o vzniku a zkoumání vesmíru. Poznávají rozmanitosti přírody živé i neživé v různých ročních obdobích, v různých podnebných pásech. Hledají možnosti, jak ve svém věku přispějí k ochraně přírody a zlepšení životního prostředí. V tématickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají především sama sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti.Žáci poznávají, jak se člověk vyvíjí od narození do dospělosti, co je vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, výživy, hygieny atd. Získávají poučení o zdraví, nemocech, o zdravotní prevenci, první pomoci, o bezpečném chování v různých i kritických životních situacích. Uvědomují si odpovědnost za své zdraví, ale i za zdraví a bezpečnost ostatních lidí. Výuka probíhá převážně ve třídách, ale jsou zařazovány vycházky a exkurze.
IV. Výchovné a vzdělávací strategie

Pro utváření klíčových kompetencí (k. k učení, k.k řešení problému, k.komunikativní, k.sociální a personální) jsou využívány následující postupy:

· učitel vede žáky k objevování a poznávání všeho, co je zajímá

· učitel vede žáky k řešení problémových situací porovnáním s veřejně dostupnými zdroji

· učitel podporuje různé formy komunikace s místními obyvateli, pamětníky a pracovníky muzeí

· učitel vede žáky k práci v týmu

ČLOVĚK A JEHO SVĚT

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru

1.stupeň

1. MÍSTO, KDE ŽIJEME

Očekávané výstupy – 1. Období:
Žák

· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

· začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)

· rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

Očekávané výstupy – 2. Období:
Žák

· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

· určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

· rozlišuje mezi náčrt, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

· vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického

· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i  v jiných zemích

· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly naše státu a jejich význam 

2. LIDÉ KOLEM NÁS

Očekávané výstupy – 1. Období:
Žák

· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

· projevuje toleranci přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

Očekávané výstupy – 2. období

Žák

· vyjádří na základě svých vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)

· rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí při konkrétních činnostech své názory, popřípadě připustí svůj omyl, dohodne se na společném postupu a řešení se spolužáky

· rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

· orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích

· poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce (města)

3. LIDÉ A ČAS

Očekávané výstupy – 1. Období:
Žák

· využívá časové údaje při řešení různých situacích v denním životě, rozlišuje děj minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije

· uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost 
Očekávané výstupy – 2. Období:
Žák

· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

· využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

· rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

· srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

· objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
4. ROZMANITOST PŘÍRODY

Očekávané výstupy – 1. Období:
Žák

· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

2 roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

Očekávané výstupy – 2. Období:
Žák

· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

· vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

· zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionu, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do základních skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

· zhodnotí některé konkrétní činnost člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

· založí jednoduchý pokus naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

5. ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Očekávané výstupy – 1. Období:
Žák

· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné dítě

· uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Očekávané výstupy – 2. Období:
Žák

· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se v e vývoji dítěte před a po jeho narození

· účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události

· předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

· ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje  se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku 

PRVOUKA - 1.ročník

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY Z RVP ZV
	ŠKOLNÍ VÝSTUPY
	UČIVO
	POZNÁMKY

	OVO:1.1

          2.1,2.3,

          3.1, 3.3,

          4.1,4.2


	Žák :

· Popíše bezpečnou cestu do školy

· rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí školy

· rozpozná svoji třídu a spolužáky

· uvede svoji adresu

· pojmenuje členy své rodiny, popíše jejich roli

· vyjmenuje některé dobré a špatné vlastnosti lidí

· rozliší bezpečně příbuzenské vztahy v rodině

· uvede přirozené odlišnosti spolužáků, projevuje k nim toleranci

· modeluje své chování ve třídě, školní jídelně, v dopravním prostředku apod.

· uvede z e svého života příklad z minulosti, současnosti a budoucnosti

· uvede svůj režim dne s časovými údaji

· charakterizuje roční doby 

· pozoruje, popíše a porovná viditelné přeměny v přírodě v jednotl. ročních obdobích

· roztřídí živočichy na domácí a ve volné přírodě

· popíše pozorované skutečnosti ( pole, sad, park, les, zahrada)

· popíše základní stavbu lidského těla

· uvede základní zásady osobní hygieny, správné výživy a zdravého způsobu života

· vysvětlí pojmy: zdraví nemoc, úraz-prevence

· v modelových příkladech předvede první pomoc a uvede způsob léčby běžných onemocnění
	Místo, kde žijeme

Domov, prostředí domova 

Orientace v místě bydliště

Škola, prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy

Bezpečnost v silničním provozu, cesta do školy

Lidé kolem nás

Rodina, postavení jedince v rodině, role členů rodiny

Blízké příbuzenské vztahy

Chování lidí – vlastnosti lidí

Pravidla slušného chování

Lidé a čas

Orientace v čase – hodiny, dny, měsíce

Určování času, kalendář

Pravidla slušného chování

Rozmanitosti přírody

Proměny přírody v jednotlivých ročních obdobích

Domácí zvířata a živočichové ve volné přírodě

Člověk a jeho zdraví

Lidské tělo – základní části a funkce

Péče o zdraví – pitný a pohybový režim, zdravá strava, nemoc, osobní hygiena

Osobní bezpečí . ochrana proti zneužívání
	


PRVOUKA - 2.ročník

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY Z RVP ZV
	ŠKOLNÍ VÝSTUPY
	UČIVO
	POZNÁMKY

	OVO:1.1

          2.1, 2.2, 2.3,

          3.1, 3.2, 3.3,

          4.1

          5.1,5.2,5.3,5.4,5.5


	Žák :

· dodržuje správné dopravní návyky chodce

· rozliší různé dopravní prostředky

· zapíše adresu domů, adresu školy

· popíše role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

·  uvede a popíše povolání rodičů

· zapíše datum narození

· vyjmenuje a popíše různá povolání a pracovní činnosti

· vysvětlí potřebu různosti lidí a jejich povolání pro společnost

· v modelových situacích předvede základní pravidla slušného chování ve společnosti a rodině

· objasní termíny: ohleduplnost, kamarádství

· uvede příklady tolerance k nedostatkům a přednostem spolužáků

· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě

· popíše ohleduplné chování k přírodě

· pozná a pojmenuje domácí zvířata a jejich mláďata, rozezná pokojové květiny, zeleninu a ovoce

· navrhne způsob pomoci živočichům v přírodě za nepříznivých situací

· zdůvodní význam správného držení těla

· navrhne správné pracovní polohy při běžných činnostech ve škole i doma

· popíše správnou volbu oblečení a obuvi pro různé

       modelové situace

· vysvětlí význam péče o zdraví, čistotu, otužování

· sestaví svůj režim dne

· uvede zásady správného chování při styku s cizími osobami v různých modelových situacích
	Místo, kde žijeme
Orientace v místě bydliště a školy

Bezpečnost v silničním provozu, cesta do školy, dopravní značení, cesta na určené místo

Lidé kolem nás

Život a funkce rodiny

Práce fyzická a duševní, povolání

Soužití lidí, mezilidské vztahy, komunikace, pomoc starým a nemocným

Obchod a firmy

Chování lidí, principy demokracie

Rozmanitost přírody

Roční období a měny v přírodě

Ochrana přírod- odpovědnost lidí

Člověk a jeho zdraví

Lidsko tělo – životní projevy a potřeby, základní stavba a funkce

Péče o zdraví – intimní a duševní hygiena, denní režim

Osobní bezpečí – bezpečné chování v rizikovém prostředí


	PT:Co je potřeba k životu

(květen, 1hod)




PRVOUKA - 3.ročník

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY Z RVP ZV
	ŠKOLNÍ VÝSTUPY
	UČIVO
	POZNÁMKY

	OVO:1.1, 1.2, 1.3,

         4.1, 4.2,4.3

         5.1,5.2,5.3,5.4,

         5.5


	Žák :

· začlení svou obec do příslušného kraje

· popíše změny v nejbližším okolí, v místě, kde žije, navštěvuje školu

· vyznačí na jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, a cestu na určené místo

· doporučí spolužákům vhodná místa pro volný čas, kulturu, služby, sport

· ukáže přírodní a umělé prvky v okolní krajině

·  vyjádří různými způsoby estetickou hodnotu a rozmanitost přírody

· uvede příklady možnosti využití různých dopravních prostředků v nejbližším regionu a zdůvodní jejich přednosti

· uvede základní vlastnosti látek

· uvede příklady změn látek (hmotnost, teplota, objem)

· na příkladech uvede význam vody a vzduchu pro člověka

· uvede využití hornin a nerostů v regionu

· rozliší rostliny kvetoucí a nekvetoucí, popíše části rostlin

· vyjmenuje nejznámější hospodářské a léčivé rostliny, najde tyto rostliny v okolí školy

· rozliší domácí a hospodářská zvířata od volně žijících

· uvede živočichy a rostliny žijící ve svém okolí

· uvede správný způsob likvidace odpadů v domácnostech a význam třídění odpadů

· orientuje se v čase – na příkladech porovná minulost a současnost

· rozliší kalendářní rok a školní rok, vymezí týdny, dny, hodiny, minuty

· stanoví denní režim vhodný pro dítě, vymezí v něm vhodné aktivity pracovní a odpočinkové

· uvede významné kulturní a historické památky a události regionu, interpretuje některou pověst spjatou s místem, kde žije

· uvede příklad zvyků a práce,soužití lidí

· vysvětlí péči o zrak, sluch, vysvětlí rozdíly předškolního, školního a dospělého věku

· popíše prevenci nemocí a úrazů

· předvede ošetření drobného poranění

· uvede příklad správného chování chodce a cyklisty

· uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrožení


	Místo, kde žijeme
Orientace v místě bydliště a školy, okolní      krajina
Cesta z domova do školy
Obec, místní krajina – její části, poloha v krajině, význačné budovy
Dopravní síť
Rozmanitost přírody

Látky a jejich vlastnosti – změny, skupenství látek, vlastnosti látek
Životní podmínky – voda, vzduch – vlastnosti 

půda – význam, složení

Některé hospodářsky významné horniny a nerosty

Rostlin, houby, živočichové – výskyt v regionu, význam pro člověka

Ochrana životního prostředí – likvidace odpadů

Lidé a čas

Současnost a minulost v našem životě

Proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky, významné dny

Člověk a jeho zdraví

Lidské tělo, funkce, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, vývoj jedince

Péče o zdraví – drobné úrazy a poranění, první pomoc

Osobní bezpečí – chování v rizikovém prostředí
	PT.Žiji mezi kamarády?

(duben, 2hod)




VLASTIVĚDA – 4. ročník

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY Z RVP ZV
	ŠKOLNÍ VÝSTUPY
	UČIVO
	POZNÁMKY

	OVO:1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 1.9

         2.4, 2.5, 2.6


	Žák :

· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

· uvede významné podniky a hospodářské aktivity v regionu

· určí světové strany v přírodě a podle mapy

· rozliší náčrt, plán,a základní typy map, vyhledává jednotlivé údaje, vysvětlí smluvní značky

· popíše polohu ČR v Evropě

· předvede dovednost práce s mapou, ukáže na mapě polohu ČR a sousedních států

· uvede základní informace o podnebí ČR a základních podnebných pásmech

· vyhledává na mapě vodní toky, pohoří, nížiny ČR

· vyhledává hlavní města jednotlivých krajů ČR

· uvede hlavní orgány státní moci a některé její zástupce, symboly našeho státu a jejich význam

· vyhledá z dostupných informačních zdrojů typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického,správního a vlastnického

· charakterizuje státoprávní uspořádání ČR

· se spolužáky sestaví ve třídě žákovskou samosprávu za pomoci učitele, sestaví ve skupině spolužáků základní pravidla soužití ve škole

· uvede příklady, čím se lidé liší a jak lze z těchto odlišností využít ve prospěch společnosti

· uvede základní lidská práva a práva dítěte

· uvede příklady ze svého okolí, ve kterých dochází k porušování lidských práv a demokratických principů

· vysvětlí pojem „kultura‘‘, na konkrétních příkladech ze svého okolí uvede různé podoby a projevy kultury, uvede konkrétní příklady kulturních institucí


	Místo, kde žijeme

Místní oblast, region – zdroje, výroba, služby
poloha a povrch ČR

Grafické znázornění povrchu – mapy, plány,

orientační body a linie

Světové strany

Zvláštnosti krajů a oblastí ČR

Státní zřízení a politický systém v ČR

Státní správa a samospráva

Státní symboly

 Lidé kolem nás
Žákovská samospráva jako modelová situace

Základní lidská práva a práva dítěte

Práva a povinnosti žáků školy

Právní ochrana majetku

Podoby a projevy kultury, kulturní instituce


	PT:Já, my, oni

(září, 1hod)

PT:Desatero naší třídy

(září, 2hod)




VLASTIVĚDA - 5.ročník

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY Z RVP ZV
	ŠKOLNÍ VÝSTUPY
	UČIVO
	POZNÁMKY

	OVO: 1.6, 1.8, 

          2.7

         3.4, 3.5,  3.6, 3.7, 3.8


	Žák :

· zprostředkuje ostatním spolužákům zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest (případě zajímavosti získané z médií apod)  a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti a v jiných zemích Evropy

· dobře se orientuje na mapě, ukáže polohu sousedních států

· charakterizuje vybrané státy

· vyhledá na mapě evropské státy a významná evropská města

· porovná světadíly a oceány podle velikosti, popíše podle mapy jejich polohu na Zemi

· vysvětlí pojmy Evropská unie, ,,evropský dům“

· uvede některý významný globální (lokální, společenský) problém a navrhne způsob jeho řešení

· charakterizuje vývojové etapy historie naší vlasti, popíše způsob života lidí v různých etapách historie 

· na konkrétních příkladech porovná minulost a současnost

· konkrétním způsobem využije archiv, knihovnu, sbírky muzeí a galerií jako informační zdroj pro pochopení minulost

· porovná a zhodnotí na konkrétních příkladech způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti (uvede regionální specifika

· objasní historické důvody státních svátků a významných dnů

· převypráví spolužákům některou z pověstí (vázanou na nejbližší region)

· stručně charakterizuje historický přínos vybraných významných osobností českých dějin (regionu)


	Místo, kde žijeme

Vlastní zkušenosti žáků z cestování do zahraničí
Poloha a povrch Evropy

Sousedé ČR a evropské státy

Rostliny a živočichové Evropy

Evropa a svět, kontinenty

Evropská unie – evropský občan, cestování

Co daly naše země Evropě a Evropa nám

Společný evropský dům

Lidé kolem nás

Základní globální problémy – sociální, konzumní společnost, přírodní prostředí

Lidé a čas

Orientace v čase a časový řád, určování času
Dějiny jako časový sled událostí
Kalendáře, letopočet, generace, režim dne, roční doby
Proměny způsobu života v našem regionu
Bydlení, předměty denní potřeby v historickém vývoji

Regionální památky – péče o památky
Lidé a obory zkoumající minulost
Báje, mýty, pověsti – minulost kraje, předků domov, vlast, rodný kraj
Staré pověsti české
Nejstarší osídlení naší vlasti
Přemysl Otakar II.
Život ve městech a na zámcích

Karel IV., J.Hus, J. Žižka
První světová válka, vznik československého státu, Československá republika, 2. sv. válka
Komunistická vláda, sametová revoluce


	PT:Všemi směry od ČR

(září, 1hod)

PT:Barevný svět

(říjen, 1hod)

PT:Kdo jsem já

(listopad, 1hod)

PT:Já,my, oni

(leden, 1hod)

PT:Luštěnický slavíček

(duben, 15min)


PŘÍRODOVĚDA - 4.ročník

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY Z RVP ZV
	ŠKOLNÍ VÝSTUPY
	UČIVO
	POZNÁMKY

	OVO:     4.4, 4.6, 4.7, 4.8, 4.9
	Žák :

· vysvětlí pojmy živá příroda, neživá příroda, uvede příklady zástupců, objasní vzájemnou propojenost 

· objasní princip rovnováhy přírody¨

· roztřídí dané látky pomocí smyslů a měřením

· určí látky, které nelze zkoumat některými smysly, tvrzení zdůvodní

· uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou životního prostředí a činností člověka

· rozliší vybrané horniny a nerosty

· vysvětlí pojem zvětrávání, uvede příklady a vyjmenuje faktory, které zvětrávání způsobují

· uvede, jak vzniká půda, jaký má půda význam pro život na Zemi

·  na konkrétních příkladech uvede vzájemné vztahy  živých organismů a neživé přírody

· roztřídí živočichy na obratlovce a bezobratlé, uvede zástupce

· porovná základní projevy života konkrétních živých organismů

· uvede znaky života, životní potřeby, způsob života, stavbu těla a funkci jednotlivých částí těla konkrétních živočichů a rostlin

· s pomocí jednoduchých klíčů, atlasů a vhodných odborných publikací zařadí konkrétní zástupce živočichů do známých skupin

· uvede příklady různých přírodních společenstev ve vybraných lokalitách regionu

· uvede příklady vzájemných vztahů mezi organismy

· uvede příklady přizpůsobení rostlin a živočichů změnám prostředí během roku (porovná jednotlivé živé organismy)

· zhodnotí dopad některých konkrétních činností člověka na přírodu, rozliší, které z nich mohou prostředí a zdraví člověka podporovat, které poškozovat

· provede pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

· zhodnotí příčiny, důsledky(případně odpovědnost lidí) u konkrétních vybraných živelných pohrom nebo ekologických katastrof. uvede základní zásady chování a jednání v těchto situacích, na konkrétních příkladech popíše činnost jednotlivých složek IZS
	Rozmanitost přírody

Neživá příroda

Látky a jejich vlastnosti – třídění látek

Změny látek a skupenství

Porovnání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek

Voda a vzduch – význam pro přírodu a člověka, oběh vody v přírodě

Nerosty a horniny, vznik půdy a její význam

Živá příroda – třídění rostlin, hub a živočichů

Podmínky života na Zemi a jejich rozmanitost, sluneční světlo, voda, půda,vzduch

Životní podmínky rostlin

Rostliny, jejich části (kořen, stonek, list,květ)

Výživa rostlin

Živočichové a základní stavba jejich těla

Stopy zvířat

Přírodní společenstva (les, louka, voda a mokřady, pole a zahrady, suchá stanoviště)

Význam lesů pro člověka

Přizpůsobení rostlin a živočichů změnám prostředí během roku 

Význam zemědělství pro člověka

Vzájemné vztahy rostlin, hub a živočichů

Ochrana přírody, likvidace odpadů

Živelné pohromy a přírodní katastrofy


	


PŘÍRODOVĚDA 5. ročník

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY Z RVP ZV
	ŠKOLNÍ VÝSTUPY
	UČIVO
	POZNÁMKY

	OVO:4.5

        5.6, 5.7, 5.8, 5.9, 5.10,

        5.11 , 5.12, 5.13,
	Žák :

· vysvětlí význam Slunce pro život na Zemi 

· popíše postavení Země ve vesmíru

· objasní střídání dne a noci, ročních období

· charakterizuje Měsíc a jeho fáze, vyhledává v kalendáři symboly fází Měsíce a uvede význam těchto symbolů

· ve skupině se spolužáky znázorní pomocí globusu a jiných vhodných pomůcek pohyb Země a ostatních planet sluneční soustavy kolem Slunce

· vyhledá v encyklopediích a stručně popíše funkce některých orgánů a orgánových soustav člověka

· popíše vznik a vývoj jedince, jednotlivé etapy lidského života

· na konkrétních příkladech zdůvodní význam ohleduplného chování k druhému pohlaví

· objasní význam osobní a intimní hygieny, denního režimu

· sestaví jídelníček podle zásad správné výživy

· uvede příklady stresových situací, navrhne, jak stresu čelit a předcházet

· sestaví svůj režim dne podle zásad zdravého způsobu života, zohlední v něm oprávněné požadavky blízkých

· uvede příklady pozitivních a negativních reklamních vlivů

· na modelových příkladech předvede osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· posoudí negativní vliv kouření, alkoholu, drog, násilí, hracích automatů apod. na kvalitu lidského života

· uvede ( na modelových situacích předvede ) jak bude postupovat v krizových situacích (šikana, týrání, zneužívání, přírodní a ekologické katastrofy, teroristický útok ap.)

· na modelových příkladech předvede základní úkony první pomoci a přivolání pomoci v různých situacích, aplikuje znalost telefonních čísel 150, 155, 158, 156, 112

· pojmenuje správně základní části lidského těla

· vysvětlí, proč (jak) se musí chránit před stykem s cizí krví (úrazy, nalezené injekční stříkačky aj.)

· vysvětlí pojmy HIV, AIDS
	Rozmanitost přírody – Země a vesmír

Slunce a sluneční soustava

Vesmírná tělesa – hvězdy, přirozené družice, planety, komety meteory, meteority

Země ve vesmíru – pohyby Země

Gravitační síla

Střídání dne a noci, roční období

Práce s globusem

Člověk a jeho zdraví

Stavba lidského těla

Funkce některých orgánů a orgánových soustav

Pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou

Základy lidské reprodukce

Vývoj jedince

Základy sexuální výchovy

Partnerství a rodičovství

Péče o zdraví, správná výživa

Intimní a duševní hygiena

Sociálně patologické jevy

Návykové látky

Bezpečné chování v rizikovém prostředí

Situace hromadného ohrožení

První pomoc, ochrana před HIV/AIDS


	PT:Všemi směry od ČR

(září, 1hod)
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