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SKOLNIi RAD
Ptiloha 6:

PRAVIDLA PRO PRACI S DIGITALNIMI TECHNOLOGIEMI

1.Bezpecnost na internetu

« Ochrana osobnich tidaji: Zaci by neméli sdilet své osobni tidaje (jméno, adresu,
telefonni Cislo) na internetu bez souhlasu rodicu a skoly.

e Bezpecna hesla: Ucitelé by méli zaky vést k tomu, aby pouzivali silna hesla a
nesdileli je s ostatnimi.

« Blokace nevhodného obsahu: Skolni zatizeni by méla mit filtry a blokace, které
omezi pristup na nevhodné webové stranky.

2. Etické pouzivani digitalnich technologii

« Respektovani autorskych prav: Zaci by méli byt vedeni k tomu, aby respektovali
autorska prava, nepouzivali materialy bez souhlasu a vzdy spravné uvadeéli zdroje.

o Kybersikana: Jakékoli formy kyberSikany, urazlivé nebo nevhodné chovani na
internetu jsou nepfijatelné a budou fesSeny s okamzitymi dusledky.

« Etiketa v online komunikaci: Zaci by méli byt vedeni k tomu, aby se chovali na
internetu slusné, nepouzivali vulgarni jazyk a respektovali ndzory ostatnich.

3. Zodpovédné pouzivani technologii ve tiidé

e Vyuziti pro vyuku: Elektronicka zatfizeni by méla byt vyuzivana pouze pro
vzdélavaci ucely. Pouzivani mobilnich telefont a tabletti béhem vyuky by mélo byt
povoleno jen v ramci zadanych ukold.

e Zakazané ¢innosti: Bez svoleni ucitele by nemély byt pofizovany fotografie, videa
ani nahravky.

« Pristup k internetu: Zaci by neméli navitévovat nevhodné nebo nesouvisejici stranky
béhem vyuky (napf. socialni sité, hry).

4. Zdravotni a ergonomické zasady

o Prestavky: Pravidelné piestavky béhem prace s digitalnimi technologiemi jsou
diilezité pro prevenci inavy o¢i a duSevniho pretizeni.

Spravna ergonomie: Uceni spravné pozice pii sezeni a pouzivani pocitace, aby se zabranilo
zdravotnim problémiim (napf. bolesti zad). Tablety jsou ¢asto vyuzivany i mimo lavici. I tady
by mélo dochazet ke korekci drzeni téla, vhodnému sklonu pouzivané digitalni techniky apod.



e Spravnymi hygienickymi ndavyky je minéno piedev§im nekonzumovat pfi praci s
digitalnimi technologiemi jidlo, piti a pouzivat techniku za ptredpokladu umytych
rukou. V ramci této oblasti je nutny dohled a vedeni zaku k hygienickym navyktm, a
tim 1 k prevenci zdravotnich problémt.

5. Zodpovédnost za techniku

« Ochrana vybaveni: Zaci by méli byt vedeni k tomu, aby pe¢ovali o $kolni techniku,
tj. neposkozovali zatizeni, nevylévali na n¢ tekutiny apod.

e Odpovédnost za Skody: V piipadé imyslné¢ho poskozeni techniky mtize byt zak (a
jeho rodice) povinen nést odpovédnost za opravu nebo ndhradu.

6. Pravidla pro pouZivani vlastnich zafizeni (BYOD - Bring Your Own Device)

o Pokud je povoleno pouzivat vlastni zatizeni, maji byt nastavena jasna pravidla uzivani,
ktera omezuji pouzivani téchto zafizeni pouze pro vyukové ucely.

o Skola miize vyzadovat bezpecnostni opatfeni (napf. antivirovou ochranu) pro vlastni
zatizeni.

7. Rodicovska spoluprace a komunikace
e Rodice by m¢li byt informovani o pravidlech a rizicich spojenych s pouzivanim

digitalnich technologii, a byt zapojeni do vzdélavani déti v oblasti bezpecného a
odpovédného chovani na internetu.



